
Curriculum professionale Paolo Tadini

Iter Formativo

• Master universitario  in Scienza dello sport e del fitness, aspetti fisiologici nutrizionali e 
farmacologici. Anno accademico 2007/2008, votazione 110 con lode/110 (1° livello)

• Training-camp di aggiornamento su anatomia-biomeccanica  patologia-diagnostica chirurgia 
artoscopica-riabilitazione della spalla, presso Concordia Hospital for Special Surgery, Roma. 
Trainer dott. G. Di Giacomo

• Laurea Specialistica in Farmacia conseguita presso l’Università degli Studi di Padova. Tesi 
dal titolo: “L’importanza dell’alimentazione nello sport”

• Esame di Stato sostenuto presso l’Università degli studi di Padova.nteggio 227/250.

•  Maturità Scientifica conseguito presso il Liceo Statale U. Morin, Mestre-Venezia.  

• Partecipazione a seminari e convegni nel settore medico-farmaceutico.

• Dodici anni di corsi di lingua inglese presso la Oxford School of English.

• Dal 2008 collaborazioni con il dott. Fabrizio Duranti esperto del sistema “Human Maximum 
Performance” e collaboratore presso la Farmacia Sant’Anna come responsabile settore 
integrazione-sport e alimentazione.

i

Curriculum sportivo Paolo Tadini

Dodici anni di attività agonistica di judo, dal 
1994 al 2006. Sei volte campione regionale 
regione Veneto. Selezionato tra le nazionali 
giovanili dall’anno 1998 al 2002. Medaglia di 
bronzo coppa italia 1998. Medaglia bronzo 
campionati italiani universitari 2003. Tre volte 
medaglia d’oro al Torneo internazionale città di 
Vittorio Veneto. Medaglia d’oro Torneo 
internazionale città di Pordenone. Medaglia 
d’argento Torneo internazionale Auxerre (Fra). 
Medaglia d’oro torneo internazionale città di 
Zeltweg (Aut). Partecipazione con la nazionale 

italiana al Judo Gran Prix juniores città del Palio, Siena. Dal 1998 allievo del Maestro 6° dan 
campione d’Europa Alberto Grandi.

Dal 2005 attività agonistica di sci alpino nelle 
specialità Slalom Gigante e Slalom Speciale, presso 
lo ski-club SSV Pichl/Gsies (Bz) e medaglia di 
bronzo agli “Ski World Cup for Medical Doctors & 
Pharmacists 2009” nella specialità Slalom Gigante.

Record personali atletica leggera: tempo di  53”62 
sui  400m,  24”72 sui 200m  e di 2’ 43” sui 1000m

Nell’estate 2008 ho fatto 3800km di Mountain Bike, 
5 vette a più di 3000m di altitudine e corso 
arrampicata sportiva.



Pratico golf dal 2005.

Corso di kayak fluviale e Canyoning,  estate 2009 presso il River-tours Suedtirol  Kayak & Rafting 
club.


